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Modulbeschreibung 

In kardialen Notfallsituationen kompetent handeln 

Kompetenzen Sie erkennen bei Menschen mit kardialen Erkrankungen Risikosituationen sowie lebens-
bedrohliche Zustände, leiten zeitnah diagnostische und therapeutische Erstmassnah-
men ein und handeln dabei sicher und zielgerichtet. 

Aufgaben in der 
Praxis / Modulziele 

• Sie schätzen physische sowie psychische Risikofaktoren für kardiale Komplikatio-
nen korrekt ein und ergreifen entsprechende Massnahmen.  

• Sie leiten bei Infarktverdacht Sofortmassnahmen ein.  
• Sie erkennen kardiogene Schockzeichen und leiten entsprechende Interventionen 

ein.  
• Sie kommunizieren und kooperieren in Notfallsituationen im interdisziplinären 

Team. 
• Sie setzen bei Reanimationen selbstständig und in Delegation die Guidelines zur 

kardiopulmonalen Reanimation korrekt um. 
• Sie erkennen in kardialen Notfallsituationen Ihre Grenzen und fordern frühzeitig 

Unterstützung an. 

Lerninhalte • Schock: Grundlagen und Schockformen 
• akuter Myokardinfarkt 

• Perikardtamponade 
• Aortendissektion/Aortenaneurysma/Aortenruptur 
• Kompartmentsyndrom 

• respiratorische Dekompensation 
• Delir: Pflegerische Schwerpunkte 
• Notfallsituationen bei Elektrolytentgleisungen 
• zerebrale Krampfanfälle  
• Belastungsstörungen: Somatische und psychosoziale Aspekte 
• Stressmanagement  
• Crew Resource Management (CRM) 
• lebensbedrohliche Rhythmusstörungen 
• Notfallmedikamente 
• Guidelines zur kardiopulmonalen Reanimation 
• erweiterte Reanimationsmassnahmen 

Lern- und Lehrfor-
men 

Fallarbeit, Skills-Training, E-Learning, Seminar, Referat und Weitere 

Dauer / Umfang Präsenzstudium 40 Std. 
Selbststudium 50 Std. 

Gesamtstudienzeit in Lernstunden 90 Std. 

Modulabschluss Jedes Modul wird mit einem Kompetenznachweis abgeschlossen. 

Anerkennung • Pflichtmodul im NDS HF Kardiologie 
 

Voraussetzungen • Abschluss auf Tertiärstufe als Dipl. Pflegefachfrau / Dipl. Pflegefachmann HF; Ba-
chelor of Science Pflege FH  

• Aufnahme mit anderen Bedingungen «sur dossier» möglich 
• anerkannter BLS / AED-Kursnachweis (nicht älter als 2 Jahre) 

Gültigkeitsdauer 5 Jahre  
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Kosten Einzelmodul:  CHF 1’700 
Teil eines Studienganges:  CHF 1’400 

Modulcode KAR_M05_NOT 

Anbieter Berner Bildungszentrum Pflege, Fachbereich Weiterbildung 

Ort Campus BZ Pflege, Freiburgstrasse 133, 3008 Bern und Skills-Center auf dem Areal des 
Inselspitals Bern – zentrumsnah mit guter Anbindung an den öffentlichen Verkehr 

 


